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强化思想引领 激扬青春力量

——江西中医药大学以主题教育助力青年学生成长成才

学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想主题教

育开展以来，学校不断创新工作思路和举措，精心谋划，扎

实推进，采取有料有实、有趣有味的多样化形式，强化青年

学生政治引领，进一步提高对青年学生的引导力、说服力、

亲和力，以实际成效推进主题教育走深走实。

读书研学。“只有理论上清醒才能有政治上清醒，只有

理论上坚定才能有政治上坚定。”主题教育期间，学校举办

“青年马克思主义者培养工程”大学生骨干培训班《习近平

著作选读》读书分享会，党委书记徐兰宾出席并引导鼓励同
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学们学懂弄通理论、把握思想真谛、悟出真正的道理。读书

分享会上，培训班学员就学习《习近平著作选读》进行学习

感悟分享和讨论，大家纷纷表示，新时代青年应学出政治忠

诚、学出使命担当、学出实干精神、学出深厚情怀、学出斗

争本领、学出清醒坚定。

宣讲示学。用青年话语讲述十年巨变，用青年力量筑梦

时代伟业。学校充分发挥团员青年正能量，组建了红色青年

宣讲团，结合红色基因教育、志愿服务、社会实践等多种形

式进行宣讲，聚焦主题主线，运用“青言青语”，用同学们

听得懂、感兴趣、接地气的方式把党的二十大精神讲好讲透。

比赛验学。为动员引导全校青年师生全面系统学习领会

党的创新理论的科学体系、核心要义和实践要求，学校组织

开展了学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想和党

的二十大精神知识竞赛。各学院高度重视、统筹推进，及时

制定院级比赛方案，推动实现班-院-校三级层层选拔、有序

衔接，有效激发了青年学生主动学习、主动思考的热情。

文艺促学。用丰富多彩、生动鲜活的文艺形式，突出“文

艺+思政”，让主题教育“活”起来。学校与豫章师范学院

创新开展联展联演活动，举办“传承精粹·双杏叠辉”大学

生书法作品联展、“凝心铸魂学思想 踔厉奋发建新功”主

题教育专场文艺演出，引导青年师生以优秀的书法作品和舞

台作品展示主题教育学习成效。学校还组织了以“红色基因
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代代传”为主题的团日观摩和课程思政“红色基因训练营”，

通过理论学习、舞台剧、情景剧、课程思政展示等形式热情

讴歌先辈们为中华民族伟大复兴所作出的不朽贡献，展现出

了“时代各有不同，青春一脉相承”的青春信念。

实践悟学。今年暑期以来，学校积极组织大学生暑期“三

下乡”社会实践活动，聚焦“学习二十大 永远跟党走 奋进

新征程”“强国有我、青春有为”等主题，共组建 20 余支

重点队伍，参加人数 1000 余人，分赴南昌、吉安、赣州、

上饶、景德镇、宜春等地开展党史学习教育、关爱老人和留

守儿童、义务诊疗、推广中医药文化、开展国情观察等社会

实践活动。为促进大学生暑期“三下乡”服务中突显学科特

色优势，学校加强前期沟通，组织了 11 支队伍集中赴药都

樟树开展文明实践服务，足迹遍布 10 个乡镇和街道的 41 个

文明实践点，进一步推进了学校与樟树市校地合作走深走实，

引导青年师生在服务中医药强省战略中贡献青春力量。
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